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Beste patiënt,

Je bent opgenomen in AZ Delta na een zeer ingrijpende 
gebeurtenis, namelijk een ernstig trauma.

Een ernstig trauma ontstaat na een ongeval of gebeurtenis 
waarbij meerdere lichaamsdelen of vitale functies bedreigd 
worden. Een snelle, goed gecoördineerde opvang is dan ook 
cruciaal om de overlevingskansen te vergroten en complicaties 
te beperken.

AZ Delta is erkend als supraregionaal traumacenter, wat 
betekent dat wij 24/7 paraat staan met een gespecialiseerd 
team van artsen, verpleegkundigen en ondersteunend 
personeel dat samenwerkt volgens de internationale richtlijnen 
in de traumazorg.

Zorgtraject traumapatiënt
Binnen AZ Delta is er de laatste jaren dan ook enorm veel 
aandacht besteed aan de uitbouw van een zorgtraject rond 
de traumapatiënt. Dit traject garandeert een gestructureerde, 
multidisciplinaire aanpak vanaf het eerste contact tot aan je 
herstel.

1. Opvang in de spoedopname

Je wordt onmiddellijk beoordeeld door het traumateam. 
Levensreddende handelingen, stabilisatie en beeldvorming 
gebeuren volgens vaste protocollen.

2. Behandeling op het operatiekwartier en/of de afdeling 
intensieve zorgen

Indien nodig volgt er een dringende ingreep met nadien een 
doorgedreven behandeling op de dienst intensieve zorgen. 
Multidisciplinaire samenwerking staat hierbij centraal, met de 
nadruk op zo'n goed mogelijk herstel.
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3. Revalidatie en nazorg

Na de acute fase begeleidt ons revalidatieteam je verdere 
herstel. Hierbij streven we volop naar een vlotte overgang 
naar huis of naar een revalidatiecentrum, afgestemd op jouw 
persoonlijke situatie.

Tijdens dit volledige proces staan de collega's van de sociale 
dienst klaar om je bij te staan waar nodig. Dit van de 
crisisopvang tot aan je ontslag.

DGU (Deutsche Gesellschaft für 
Unfallchirurgie)
In het kader van traumazorg en wetenschappelijk onderzoek 
neemt AZ Delta deel aan de DGU-registratie. Hierbij worden 
gegevens rond de zorg bij traumapatiënten volledig anoniem 
verwerkt, met als doel de kwaliteit van de traumazorg verder te 
optimaliseren.

AZ Delta hanteert hierbij een opting-out principe. Dit houdt 
in dat patiënten automatisch worden opgenomen in deze 
registratie, tenzij ze hiertegen bezwaar aantekenen.

Verdere informatie en mogelijkheid tot uitschrijven: 
Scan de QR-code hieronder:
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Contact en praktische 
informatie:
Traumacoördinator AZ Delta
E-mail: traumacenter@azdelta.be
Tel: 051/23 77 70

Spoedopname AZ Delta:
E-mail: spoed.roeselare@azdelta.be
Tel: 051/23 77 08

Intensieve Zorgen AZ Delta:
Tel: 051/23 77 99
Bezoekuren: 
•	 namiddag: 13.00 - 13.30 uur
•	 avond: 19.00 - 19.45 uur
•	 Als je op een ander tijdstip wenst langs te komen, neem 

gerust contact op met de verpleegkundige om een afspraak 
te maken.

Sociale dienst AZ Delta:
E-mail: sociale.dienst.rumbeke@azdelta.be
Tel: 051/23 71 11
Telkens bereikbaar op weekdagen van 8.30 tot 17 uur


