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Beste patiënt,

Voor een optimale zorgverlening is het belangrijk dat artsen, 
verpleegkundigen en andere zorgverstrekkers op de hoogte 
zijn van de medicatie die u thuis inneemt. U heeft deze 
thuismedicatiezak ontvangen in het ziekenhuis of via uw 
huisarts/huisapotheker. Wij vragen om alle geneesmiddelen 
die u inneemt mee te brengen in deze zak naar het ziekenhuis. 
Nadien krijgt u alles opnieuw mee naar huis.

Laat ons weten voor welke geneesmiddelen u allergisch 
bent of waarvan u weet dat ze bij u bijwerkingen geven.

HOE GEBRUIK IK DE THUISMEDICATIEZAK?

•	 Steek de geneesmiddelen in hun originele doos in deze zak.
•	 Zijn de geneesmiddelen net opgebruikt? Steek dan de lege 

medicatiedozen in de zak.
•	 Vermeld alle medicatie die u inneemt op de achterzijde van 

deze zak; ook die waarmee u de laatste 2 weken gestopt bent.
•	 Vergeet niet: medicatie in de koelkast (breng hiervan enkel 

de lege verpakking mee), inspuitingen, puffers, druppels … 
Vraag eventueel hulp aan uw apotheker, huisarts of familie.

•	 Het is heel belangrijk dat bij opname de ziekenhuisarts op 
de hoogte is van de geneesmiddelen die u inneemt. Breng 
daarom deze zak mee naar het ziekenhuis op de dag van 
uw opname. Als u een ingreep heeft in AZ Delta en een 
afspraak op de dienst voorbereiding opname, breng dan 
zeker een overzicht van uw medicatie mee, zodat we het 
correcte overzicht in uw dossier kunnen opslaan. 

De ziekenhuisarts zal, in samenspraak met uw huisarts, 
beslissen welke geneesmiddelen u moet blijven nemen 
tijdens uw verblijf in het ziekenhuis. Geef de zak af aan de 
verpleegkundige als u zich aanmeldt op de verpleegeenheid. 

Vraag een overzicht van uw medicatie aan uw 
huisapotheker, voor u uw huisarts bezoekt en naar het 
ziekenhuis komt! Bedankt voor uw medewerking!
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