VVoorwoord

Beste patiént

U wordt behandeld op de dialyseafdeling van ons ziekenhuis. Dialyse is
noodzakelijk om de afvalstoffen uit het lichaam te verwijderen en om de
vochthuishouding in het lichaam in evenwicht te houden wanneer de
eigen nieren dit onvoldoende kunnen doen.

Zowel op lichamelijk als geestelijk vlak is dialyse een complexe en
ingrijpende behandeling. Ongetwijfeld hebt u een aantal vragen of
onzekerheden. Dit boekje heeft dan ook twee doelen.

 De dialyseafdeling is een complexe organisatie. Voor het vlotte
verloop van de behandeling en ook voor een maximale veiligheid is
het belangrijk dat een aantal afspraken gemaakt worden om uw
behandeling zo vlot en veilig mogelijk te laten verlopen. In de rubriek
afspraken hemodialyse krijgt u hier meer uitleg over.
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» Een goede communicatie met andere zorgverleners (huisarts,
thuisverpleegkundige, woonzorgcentrum en specialist) en familieleden
is heel belangrijk om een eenduidige behandeling te garanderen.

Dit mapje dient als communicatiemiddel om de opvolging van uw
behandeling, ook buiten het ziekenhuis, zo goed mogelijk te laten
verlopen. In dit mapje kunnen wijzigingen of vragen genoteerd worden
in verband met uw gezondheidstoestand of behandeling.

De dialysebehandeling heeft een grote impact op uw dagelijks leven.
Een groot deel van de week wordt door deze behandeling in beslag
genomen. Het team van de dialyseafdeling zal u hierin zoveel mogelijk
ondersteunen en raad geven. Aarzel niet om medische en niet-medische
problemen te bespreken met één van de verpleegkundigen, artsen of

andere medewerkers.
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