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Beste patiënt

We geven u in deze brochure graag wat meer uitleg over 
hepatitis C.
Wist u dat…

•	 hepatitis C in 95 procent van de gevallen te genezen is met 
het innemen van pillen voor 2 tot 3 maanden?

•	 50 procent van de mensen die een infectie hebben met het 
hepatitis C-virus dit niet weten.

•	 hepatitis C 30 jaar aanwezig kan zijn in het bloed zonder 
klachten maar ondertussen wel de lever kan aantasten.

•	 u niet gevaccineerd  kunt worden tegen het hepatitis C-virus.
•	 voor 1 juli 1990 het bloed dat via bloedtransfusies werd 

toegediend niet gecontroleerd werd op het hepatitis C-virus.
•	 we sinds 1 januari 2019 iedereen kunnen behandelen die 

besmet is met het hepatitis C.
•	 u na het genezen van hepatitis C, opnieuw besmet kunt 

geraken?
•	 ...

De dienst maag-darm-leverziekten
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Stappenplan

STAP 1: De verpleegkundige of arts geeft informatie over 
hepatitis C en de behandelingen van deze ziekte.

STAP 2: U wil zich laten testen.

We vragen u eerst om een document te ondertekenen om uw 
gegevens te bewaren en te verwerken op een veilige manier, om 
het resultaat van de vingerpriktest te mogen doorgeven aan uw 
huisarts of arts, enz.

STAP 3: Vingerpriktest

•	 Negatief resultaat: er is geen reactie. Dit betekent dat uw 
bloed nog nooit in aanraking kwam met het Hepatitis 
C-virus

•	 Positief resultaat: er is reactie, maar het is nog niet zeker 
dat het virus nog aanwezig is in uw bloed. De infectie moet 
worden bevestigd via een bloedafname en een echografie 
of fibroscan van de lever.
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STAP 4: Is uw ziekenfonds in orde?

•	 JA: ga over naar STAP 5
•	 NEE: breng eerst uw ziekenfonds op de hoogte vooraleer 

verder te gaan.

STAP 5: Maak een afspraak in het ziekenhuis.

Zie contactgegevens op de achterzijde van deze folder.

STAP 6: Bloedafname + echo of fibroscan van de lever. 
Na 2 weken is het resultaat van de bloedafname bekend.

•	 Resultaat negatief: u hebt geen behandeling nodig.
•	 Resultaat positief: u hebt medicatie nodig!

STAP 7: Neem je medicatie iedere dag stipt in gedurende 
8 weken of 12 weken.

STAP 8: belangrijk
Maak een controle afspraak in het ziekenhuis 3 maanden 
na het einde van de behandeling. Dan kunnen we zien in 
uw bloed of u genezen bent!
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Behandeling
•	 De behandeling bestaat uit het dagelijks innemen van pillen 

(geen inspuitingen!)
•	 Het is een korte behandeling (8 weken of 12 weken)
•	 Er is geen probleem met gelijktijdige inname van methodone 

of suboxone.
•	 De medicatie wordt terugbetaald door uw ziekenfonds. 

Daarom is het belangrijk dat u in orde bent bij uw 
ziekenfonds.

•	 Er zijn bijna geen bijwerkingen. Dit in tegenstelling met 
de oudere behandelingen voor hepatitis C die wel veel 
bijwerkingen hadden.

•	 U kunt opnieuw besmet geraken in als u genezen 
bent na de behandeling. Daarom is het belangrijk om 
bloedcontact steeds te vermijden! (gebruik aparte 
tandenborstels, scheermesjes, enz.)

•	 Het ziekenfonds zal documenten voor de goedkeuring 
van de behandeling en de terugbetaling ervan 
naar uw thuisadres opsturen.

•	 Als u de laatste 6 maanden materiaal hebt gedeeld met 
anderen, doet u beter na 6 maanden de test opnieuw.
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Contact
Dienst maag-darm-leverziekten

Deltalaan 1

8800 Roeselare

Secretariaat maag-darm-leverziekten

CAMPUS ROESELARE

t 051 23 72 15

CAMPUS TORHOUT

t 050 23 24 01

CAMPUS MENEN

t 056 52 21 43

Verpleegkundig consulent leverziekten

Laurence Seynhaeve

t 051 23 73 07 (niet op woensdag)

www.azdelta.be

Bron: verpleegkundig consulent leverziekten


