Het gebruik van
OFEV® (nintedanib)

>

azdelta

Uw ziekenhuis.
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Beste patiént

OFEV® is een medicament dat gebruikt wordt voor de
behandeling van patiénten met een zogenaamde interstitiéle
longaandoening (ILD).

OFEV® remt de vorming van littekenvorming af en houdt de
symptomen van de ziekte onder controle. In deze brochure
vindt u meer uitleg over gebruik en dosering van deze
medicatie.

De dienst longziekten



Gebruik van de medicatie

OFEV® is een medicament dat onder vorm van een capsule
wordt ingenomen. Er zijn twee dosissen beschikbaar: 150 mg
en 100 mg.

Deze medicatie krijgt u steeds mee uit het ziekenhuis en is niet
beschikbaar in de gewone apotheek.
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Dosering

Bij opstart wordt bijna altijd gekozen om te starten met de
hoogste dosis, namelijk 150 mg. Er zijn enkele zaken waar u als
patiént dient op te letten bij de inname van OFEV.

Aandachtspunten inname

 De capsules moeten twee maal per dag ingenomen worden.

» Probeer ongeveer 12 uur tussen te laten.

* Neem de medicatie steeds in met voedsel.

¢ Als u een capsule vergat in te nemen, laat die dan gewoon
achterwege. Compenseer nooit door twee capsules
tegelijkertijd in te nemen.
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Mogelijke bijwerkingen

* Diarree
In geval van diarree kan het medicament Imodium®
ingenomen worden tot maximaal 6 keer per dag. Houden
de klachten daarna aan, neem dan contact op met een
zorgverlener.

e Misselijkheid (en braken)
Bij misselijkheid en braken kan ondersteunende medicatie
voorgeschreven worden (vb. Motilium®, Primperan®...)

* Verminderde eetlust

* Verandering in leverfunctiewaarden
Om de verandering in leverfunctiewaarden goed te kunnen
opvolgen, vragen we u om bij opstart met de medicatie
wekelijks een bloedafname te laten uitvoeren via de
huisarts. Dit gedurende de eerste zes weken. Als deze
waarden gedurende zes weken onder controle blijven,
volstaat het om uw bloed maandelijks te laten controleren.

De mogelijke bijwerkingen kunnen een behoorlijke

impact hebben op uw dagelijks functioneren. Indien de
nevenwerkingen blijven aanhouden kan het noodzakelijk zijn
om de medicatie (tijdelijk) te onderbreken en te kiezen voor
een lagere dosis. Bij blijvende klachten kan u advies opnemen
met de de gespecialiseerde verpleegkundige voor verder
advies. U vindt de contactgegevens op de achterkant van deze
brochure.
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Notities
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Contact

Secretariaat longziekten
051237216

Gespecialiseerde verpleegkundige
Mathijs Bonne

t051237618

e mathijs.bonne@azdelta.be

www.azdelta.be

Bron: dienst longziekten
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