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Raadpleging bij de vroedvrouw
Beste toekomstige ouder

Van harte gefeliciteerd met uw zwangerschap! U gaat een mooie en unieke 
periode tegemoet. Ongetwijfeld heeft u vragen, wensen en verwachtingen.

Om u zo goed mogelijk voor te bereiden op de komst van uw kindje(s), 
organiseert onze kraamafdeling  een raadpleging bij de vroedvrouw.  
Daarnaast kunt u zich ook online informeren via onze infosessies.

We wensen u een goede zwangerschap en bevalling toe.

De gynaecologen en het team van de kraamafdeling

De vroedvrouw

Tijdens de raadpleging met de vroedvrouw kan u uw wensen en 
verwachtingen op een persoonlijke manier bespreken.

We plannen deze raadpleging in vanaf 24 weken zwangerschap. De 
raadpleging bij de vroedvrouw wordt volledig terugbetaald door het 
ziekenfonds.

Vanaf 24 weken zwangerschap krijgt u informatie over ...
•	 de rol van de zelfstandige vroedvrouw, huisarts, kraamzorg, Kind & 

Gezin, het groeipakket ...
•	 de vaccinaties tijdens de zwangerschap
•	 de voeding van de baby
•	 de suikertest, en ook de uitvoering ervan (tussen 24 & 28 weken 

zwangerschap)
•	 bespreken we ook uw wensen en verwachtingen
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Infosessie baby op komst

Wat?
Deze infosessie gaat over zwangerschap, arbeid en bevalling, verblijf op de 
kraamafdeling, voeding van de baby(’s) en nog wat administratie.

Infosessie borstvoeding

Wat?
Hoe komt de borstvoeding op gang? Hoe leg ik mijn baby(’s) aan? Heb 
ik genoeg melk? Mag ik alles eten? Moet ik afkolven? Wat als ik weer ga 
werken? Op deze en nog veel meer vragen, krijgt u een antwoord! 

Online infosessies

Deze infoavonden kunt u online bekijken via onderstaande QR-code:


