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Infogids niet-aangeboren hersenletsel

Deze map behoort toe aan

Naam: .................................................................................................

Voornaam: .........................................................................................

Telefoonnummer: .............................................................................

Beste patiënt

In deze map vindt u info over een niet-aangeboren hersenletsel (NAH). 
Dit kan bv. na hersenschade ten gevolge van een ongeval of na een 
beroerte.

Een niet-aangeboren hersenletsel verandert je leven als patiënt, maar ook 
je naaste omgeving wordt geraakt. De gevolgen zijn zeer verschillend. Dit 
is afhankelijk van de aard, de plaats en de omvang van het hersenletsel. 
Sommige van die gevolgen zijn duidelijk zichtbaar, andere zijn minder 
zichtbaar. Er kunnen ook veranderingen in emoties en gedrag optreden.

Deze informatiegids is voor u en uw familie en mag u meenemen bij uw 
vertrek uit het ziekenhuis. Voor meer informatie of bij vragen, aarzel niet 
om één van de zorgverleners aan te spreken.

Mogen wij u vragen om deze map mee te brengen op raadpleging bij uw 
(huis-)arts en naar de revalidatie. Het kan ook zeer nuttig zijn om deze 
informatiegids te tonen aan uw thuisverpleegkundige en mantelzorgers.

Wij wensen u alvast het allerbeste toe tijdens uw revalidatie.

Het revalidatieteam


