Toediening Injectafer®

Tijdens de zwangerschap of na de bevalling

Je behandelende arts heeft je een behandeling met Injectafer®
voorgeschreven. Deze folder geeft je informatie over het geneesmiddel,
hoe de toediening verloopt en welke bijwerkingen mogelijk zijn.
Mocht je na het lezen van deze folder nog vragen hebben, stel ze gerust
aan je arts of de vroedvrouw.

1. Wat is Injectafer®?

Ijzer haal je uit voeding. Een evenwichtige en gevarieerde voeding met
veel groenten en fruit en voldoende ijzerhoudende voedingsmiddelen
(vlees, vis, gevogelte, granen en peulvruchten) volstaat om voldoende ijzer
op te nemen. De belangrijkste functie van ijzer is het zuurstoftransport
door ons lichaam als bouwsteen van hemoglobuline dat in rode
bloedcellen aanwezig is. Zonder ijzer is het zuurstoftransport niet
mogelijk en een ijzertekort kan aanleiding geven tot bloedarmoede
(anemie).

Ijzertekort kan ook ontstaan in de zwangerschap doordat de
ijzerbehoefte stijgt of na het verlies van een grotere hoeveelheid bloed,
zoals bij een bevalling.

Injectafer® is een geneesmiddel dat we via een infuus toedienen om een
ijzertekort te behandelen wanneer ijzertabletten (orale ijzerpreparaten)

niet werken of niet worden verdragen. Met deze behandeling worden de
ijzertekorten in je lichaam opnieuw aangevuld.
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2. Behandeling

Injectafer® is uitsluitend op doktersvoorschrift verkrijgbaar en dienen we
toe op de afdeling.

Voorafgaand aan de behandeling bepalen we de benodigde dosis aan de
hand van een bloedname. Het is belangrijk rekening te houden met de
medicatie die al genomen wordt, aanwezigheid van een infectie, allergieén
of een reactie/ziekte in de voorgeschiedenis (astma, eczeem, immuun- of
inflammatoire aandoening).

Na de inschrijving en een korte bevraging waarbij ook de parameters
gecontroleerd worden (bloeddruk, temperatuur, hartslag), zal de
vroedvrouw het infuus prikken om het te kunnen toedienen.

Injectafer® wordt via een ader toegediend en duurt ongeveer 30 minuten.

3. Mogelijke bijwerkingen

Een behandeling met Injectafer® wordt door de meeste patiénten goed
verdragen. De meest voorkomende bijwerkingen zijn eerder mild van aard
en verdwijnen na een korte tijd: hoofdpijn, duizeligheid, hoge bloeddruk,
misselijkheid, buikpijn, constipatie, diarree, reactie op de prikplaats,
gevoelloosheid of een tintelend gevoel van de huid.

Allergische klachten die kunnen optreden gaan van huiduitslag en jeuk,
tot kortademigheid en dalende bloeddruk bij een ernstige allergische
reactie. De vroedvrouw controleert daarom ook de bloeddruk, hartslag en
temperatuur om eventuele reacties op Injectafer® vast te stellen.

Overgevoeligheidsreacties zijn zeer zeldzaam en het wel of niet optreden
van bijwerkingen zegt echter niets over de werking van het geneesmiddel.

Wanneer er een overgevoeligheidsreactie optreedt tijdens de toediening,
wordt de behandeling onmiddellijk stopgezet en wordt de behandelende
arts op de hoogte gebracht.

Als je je tijdens de behandeling onwel zou voelen, verwittig dan zo snel
mogelijk de vroedvrouw. Mocht je je na de behandeling thuis onwel



voelen, neem dan contact op met je huisarts.

De toediening van Injectafer® dient voorzichtig te gebeuren om lekkage
van het product (toediening naast de ader) te voorkomen. Dit kan leiden
tot irritatie van de huid en mogelijk een langdurig bruine verkleuring
van de huid op de plaats van de injectie. Meld daarom onmiddellijk pijn,
zwelling of een branderig gevoel rond de prikplaats.

4. Contactgegevens

Kraamafdeling AZ Delta
Campus Rumbeke: 051/23.61.71
Campus Menen: 056/ 52.24.95
Campus Torhout: 050/ 23.23.71

5. Toestemmingsverklaring

Ik verklaar dat:

¢ Tk voldoende informatie heb gekregen over het doel, het verloop, de
mogelijke risico’s en alternatieven van deze behandeling.

* Ik de kans heb gekregen om vragen te stellen en dat deze naar
verwachting werden beantwoord.

o Ik vrijwillig toestemming geef voor de toediening van Injectafer®.

Plaats en datum: Handtekening patiént
(of wettelijke vertegenwoordiger):

patiéntenklever
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