Mammografie
screening borst
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Uw ziekenhuis.
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Beste patiént

Welkom op de dienst radiologie . U bent hier voor een
mammografie in het kader van een vroegtijdige screening die
door de overheid wordt betaald maar voor u gratis is.

Alle vrouwen tussen 50 en 69 jaar worden om de twee jaar
uitgenodigd om deel te nemen aan dit onderzoek.Het is
namelijk heel erg belangrijk om borstkanker zo vroeg mogelijk
op te sporen. Hoe vroeger dat gebeurt, hoe groter de kansen
zijn op volledig herstel en hoe hoger de overlevingskansen.
Bij kleinere tumoren volstaat het vaak om enkel de tumor weg
te nemen en niet de volledige borst.

Bovendien is bij een kleine tumor de nabehandeling minder
belastend of zelfs niet nodig.

We geven u in deze brochure graag meer uitleg over de
mammografie.

De dienst radiologie



Wat is een mammografie?

Bij een mammografie maken wij een projectie van uw borst -
net zoals een klassiek RX-toestel - met een verantwoorde lage
dosis rontgenstralen.

Wanneer komt u best?

Een mammografie wordt bij voorkeur uitgevoerd in de eerste
helft van uw cyclus.

Dit om een betere beeldkwaliteit te verzekeren en door het
geringere risico op zwangerschap. Deze regel vervalt uiteraard
vanaf de menopauze.

Wat wordt van u verwacht?

U bent tijdig aanwezig op uw afspraak en u hebt uw
identiteitskaart mee.

¢ U hebt uw uitnodiging voor deelname aan het
bevolkingsonderzoek mee.

e U brengt vroegere beeldvorming van de borst (mammografie,
echografie, MRI) mee die eerder gemaakt werden in een
ander centrum of ziekenhuis.

Het onderzoek

Voor het onderzoek vraagt de verpleegkundige u
om uw bovenkledij uit te trekken.

De borst wordt op de rontgendetector gelegd. Om een zo

goed mogelijke beeldkwaliteit te verzekeren moet uw borst
kortstondig worden samengedrukt. Dit veroorzaakt een betere
spreiding van het borstklierweefsel, reduceert de stralingsdosis
en vermijdt onscherpte door beweging. Dit wordt meestal als
minder aangenaam ervaren maar de druk is van korte duur.
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Per borst maken we twee opnames. Bij het gratis onderzoek
wordt géén bijkomende echografie uitgevoerd. Het onderzoek
duurt alles samen ongeveer 10 minuten.

De dienst radiologie van AZ Delta is door de overheid erkend
als volwaardig screeningscentrum. Om deze erkenning

te bekomen en te behouden voldoen wij aan tal van
kwaliteitscriteria.

Het versiag

Na het onderzoek worden de beelden door twee erkende
radiologen bekeken; dit om een hogere beoordelingskwaliteit te
verzekeren.

Binnen de drie weken na het onderzoek ontvangt u een brief
met de resultaten van het onderzoek.
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Als bijkomend onderzoek
noodzakelijk is

Op een RX-mammografie worden zowel goedaardige als
kwaadaardige afwijkingen opgespoord. Soms zijn bijkomende
onderzoeken (RX-opnames, echografie...) noodzakelijk om uit
te maken of een afwijking goedaardig dan wel kwaadaardig is.
In dit geval zal uw huisarts of gynaecoloog een brief
ontvangen waarin vermeld wordt dat u voor deze bijkomende
onderzoeken terug naar onze dienst komt (na voorafgaande
afspraak op een secretariaat radiologie).

Maak u niet ongerust over dit bijkomend onderzoek. Dit
betekent niet dat er een kwaadaardig letsel gevonden is maar
dat bijkomend onderzoek aangewezen is.



Onvoorziene omstandigheden

Wij doen ons uiterste best om u op het uur van uw afspraak te
onderzoeken. Wij hopen evenwel op uw begrip bij vertragingen
door onvoorziene omstandigheden zoals spoedgevallen of
technische defecten.
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Notities

Mammaografie - screening borst
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Contact

Secretariaat dienst radiologie
CAMPUS BRUGSESTEENWEG

t051236150
CAMPUS MENEN
t056 52 23 47
CAMPUS RUMBEKE
t051237019
CAMPUS TORHOUT
t 05023 25 21

www.azdelta.be

Bron: info dienst radiologie
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