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Beste patiënt

Er zal binnenkort bij u een inwendig onderzoek van de 
plasbuis en de blaas (cystoscopie) worden uitgevoerd, dit op 
advies van uw arts. In deze brochure geven we u meer uitleg 
hierover.

De artsen en medewerkers van de dienst urologie

Voor dit onderzoek verwachten wij u op ......./......../............... dag 
om ..........................uur.

Aan de inschrijvingskiosk van het onthaal neemt u de stickers 
mee. Daarna meldt u zich aan bij het secretariaat urologie.

Kunt u de afspraak niet nakomen, verwittig ons dan graag ten 
laatste de dag voordien
voor campus Roeselare op het nummer 051 23 70 08,
voor campus Menen op het nummer 056 52 25 78,
voor campus Torhout op het nummer 050 23 24 36
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Wat is een cystocopie?
Een cystoscopie is een inwendig onderzoek van de plasbuis 
en de blaas met als doel afwijkingen op te sporen. Eerst 
wordt een verdovend glijmiddel in de plasbuis gebracht, en 
dan wordt een cystoscoop (kijkinstrument) ingebracht tot in 
de blaas. Belangrijk is dat u zich goed ontspant tijdens het 
inbrengen van de cystoscoop omdat u dan zo weinig mogelijk 
ongemakken ervaart. Via de cystoscoop komt er water in de 
blaas omdat op die manier de blaas zich kan ontplooien voor 
het onderzoek. Op dit moment kan men aandrang voelen. 
Indien de aandrang te groot wordt of wanneer u pijn krijgt , 
kunt u dat meteen melden.
Nadat de blaas volledig geïnspecteerd is, wordt de cystoscoop 
verwijderd. Meestal blijf er nog vloeistof achter in de blaas 
die uitgeplast kan worden. De resultaten worden u meteen 
meegedeeld.

Aandacht
Hebt u een blaasontsteking of het vermoeden ervan, neem 
dan contact op met uw behandelende arts! 

Voorbereiding
Voorbereiding is niet nodig. We vragen u wel vooraf te gaan 
plassen. Soms is het nodig een staal af te geven maar u wordt 
hiervan tijdig op de hoogte gebracht.

Nazorg
Het is mogelijk dat u een branderig gevoel hebt tijdens het 
plassen of veelvuldig moet gaan plassen. Drink daarom 1 liter 
tot 1.5 liter de eerste 2 dagen na het onderzoek, de blaas 
wordt hierdoor goed gespoeld.
De urine kan tijdelijk nog wat verkleurd zijn (bloederig), dit 
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gaat normaal snel over door veel te drinken.

Complicaties
De meest voorkomende complicatie is een blaasontsteking. Bij 
de man kan soms de prostaat en/ of bijbal ook ontstoken zijn. 
Dit is met antibiotica goed te behandelen.

Neem contact op bij
•	 koorts hoger dan 38,5°C
•	 veel pijn
•	 bloed met klonters bij het plassen

Kostprijs
Als u wenst te weten hoeveel het onderzoek u ongeveer zal 
kosten kunt u contact opnemen met de dienst facturatie op het 
nummer 051 23 62 05 of mailen naar factuur@azdelta.be
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Contact
Secretariaat dienst  urologie

CAMPUS RUMBEKE

t 051 23 70 08

CAMPUS MENEN

t 056 52 25 78

CAMPUS TORHOUT

t 050 23 24 36

www.azdelta.be

Bron: info dienst urologie
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Dr. Lieven Goeman

Prof. dr. Steven Joniau

Dr. Heleen Maes

Dr. Wouter Marchand

Dr. Hans Van der Eecken

Dr. Wim Van Haute
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