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Beste huisarts,

Met outreachende zorg geriatrie willen we samen met u 
inzetten op toegankelijke, kwaliteitsvolle zorg voor kwetsbare 
ouderen binnen hun vertrouwde woonomgeving. Door nauwe 
samenwerking tussen huisarts, woonzorgcentrum en geriater 
streven we ernaar om complexe geriatrische zorgvragen tijdig 
te ondersteunen en onnodige hospitalisaties te vermijden.

In deze brochure vindt u praktische informatie over de 
werking, mogelijke indicaties en het verloop van een 
consultatie.

Het team outreachende zorg geriatrie
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Wat?
Een geriater komt op consultatie in het woonzorgcentrum, op 
verwijzing van de huisarts.

Doel
•	 Hospitalisaties en transfers van kwetsbare bewoners 

vermijden.
•	 De zorgkwaliteit verhogen binnen de vertrouwde omgeving 

van het WZC.
•	 Ondersteuning bieden bij complexe geriatrische zorgvragen.

Outreachende zorg geriatrie is niet bedoeld voor acute 
zorgvragen.

Mogelijke indicaties?
•	 Gedragsproblemen bij bewoners met dementie
•	 Recidiverende valincidenten
•	 Polyfarmacie en medicatie-evaluatie
•	 Symptoomcontrole
•	 Comfortzorg en eindelevensvragen
•	 Psychiatrische voorgeschiedenis
•	 Complexe geriatrische problematiek
•	 Blik op dossier bij huisartswissel

Andere indicaties steeds in onderlinge afstemming.
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Hoe verloopt een consultatie?
•	 De huisarts bezorgt een digitale verwijsbrief.
•	 De huisarts brengt het centraal aanspreekpunt van het WZC 

op de hoogte zodat de consultatie ingepland kan worden.
•	 Consultatie door geriater in het WZC.
•	 Schriftelijke terugkoppeling naar de huisarts en het 

zorgteam.

Praktische informatie
•	 Consultaties: 1 keer per maand (namiddag).
•	 Een centraal aanspreekpunt binnen het WZC ondersteunt 

de planning en opvolging.

Kostprijs
•	 Remgeld consultatie: 15,50 euro
•	 Geen remgeld voor patiënten met verhoogde 

tegemoetkoming
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Contact
CAMPUS RUMBEKE

secretariaat geriatrie:

t 051 23 80 29

e geriatrie @azdelta.be

CAMPUS TORHOUT

dagziekenhuis geriatrie:

t 050 23 23 65

e dzh.ger.torhout@azdelta.be
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