Outreachende zorg
geriatrie

1nfo voor bewoner en
familie
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Beste bewoner,
Beste familie,

Met outreachende zorg geriatrie kan een geriater langskomen
in het woonzorgcentrum (WZC) om advies en ondersteuning
te bieden bij complexe geriatrische zorgnoden, steeds in
samenwerking met de huisarts en het zorgteam in het WZC.

Zo kan de bewoner zoveel mogelijk verzorgd worden in zijn

of haar vertrouwde omgeving en beperken we verplaatsingen
naar het ziekenhuis. Samen zoeken we naar de best mogelijke
zorg en ondersteuning, afgestemd op de noden van de bewoner.

In deze brochure lees je meer over hoe deze consultaties
verlopen en wanneer een geriater betrokken kan worden.

Het team outreachende zorg geriatrie



Wat?

Bij outreachende zorg komt een geriater op consultatie in
het woonzorgcentrum. Dit gebeurt steeds in overleg met de
huisarts.

Het doel is om bewoners zo goed mogelijk te ondersteunen
binnen hun vertrouwde omgeving.

Wanneer kan een geriater
betrokken worden?

Outreachende zorg is niet bedoeld voor acute zorgvragen.
Een geriater kan wel ondersteuning bieden bij:

e gedragsveranderingen

 herhaaldelijke valincidenten

* vragen rond medicatie

¢ lichamelijke klachten of symptoomcontrole

¢ comfortzorg en vragen rond het levenseinde

e complexe gezondheidsproblemen

 andere geriatrische zorgvragen

De geriater werkt aanvullend en ondersteunend aan de huisarts
en neemt dus de rol van de huisarts niet over.

Wat zijn de voordelen?

e Zorg en advies in het woonzorgcentrum zelf.

e Minder belastende verplaatsingen naar het ziekenhuis.
 Extra ondersteuning voor huisarts, bewoner en zorgteam.
 Zorg afgestemd op de noden van de bewoner.
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Hoe verloopt een consultatie?

¢ De huisarts bespreekt samen met de bewoner en/of familie
de vraag naar een geriatrische consultatie.

e Het woonzorgcentrum plant de consultatie in.

* De geriater komt langs in het woonzorgcentrum.

e Familie kan aanwezig zijn tijdens de consultatie, als de
bewoner hiervoor toestemming geeft.

» Na de consultatie worden de adviezen besproken met de
huisarts en het zorgteam.

Praktische informatie

e Consultaties vinden één keer per maand plaats.
¢ De consultaties gaan door in het woonzorgcentrum.

Kostprijs

» Remgeld consultatie: 15,50 euro.
¢ Geen remgeld voor bewoners met verhoogde
tegemoetkoming.

Vragen?

Neem gerust contact op met het zorgteam.



Notities
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Contact

CAMPUS RUMBEKE
secretariaat geriatrie:
t051238029

e geriatrie@azdelta.be

CAMPUS TORHOUT
dagziekenhuis geriatrie:

t 05023 2365

e dzh.ger.torhout@azdelta.be

Artsen

CAMPUS RUMBEKE

Dr. Felicia Bentin

Dr. Caroline Bonnave
Dr. Katrien Cobbaert

Dr. Sofie Desmet

Dr. Celine Detremerie
Dr. Benedikte Maenhout
Dr. Hanne Maes

Dr. Ine Mahieu

CAMPUS TORHOUT
Dr. llse Casteleyn
Dr. Eva De Raes

Dr. Liesbeth Verstraete
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