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Beste patiënt

Deze folder is om jou te informeren over slokdarmmanometrie: 
een onderzoek om de functie van je slokdarm te beoordelen.
Lees deze informatie zorgvuldig door en neem gerust contact 
op met je arts of zorgverlener als je nog vragen hebt.

De artsen en verpleegkundigen van de dienst endoscopie

Doel van het onderzoek
Slokdarmmanometrie is een onderzoek om de druk en 
bewegingen van je slokdarm te meten. Dit gebeurt door een 
dunne buis, een zogenaamde manometriekatheter, via je neus 
tot in je slokdarm in te brengen. 

Meld op de voorafgaande raadpleging en ook voor de start 
van het onderzoek eventuele allergieën (Latex, Xylocaine ...)

Voorbereiding 
Je moet nuchter zijn voor het onderzoek. Heldere dranken 
zoals water, thee of fruitsap zonder pulp zijn toegelaten 
tot 2 uur op voorhand. Een lichte maaltijd mag tot 6 uur op 
voorhand. 

Belangrijke medicatie die je dagelijks moet nemen, mag je 
wel innemen met een beetje water. Bespreek met je arts of je 
eventuele medicatie moet aanpassen of stopzetten vóór de 
slokdarmmanometrie.

Medicatie die best onderbroken worden:
•	 Nifedipine: Adalat
•	 Diltiazem: Tildiem®
•	 Nitraten: Coruno®, Cedocard®, Nitroderm® … Tenzij deze 

medicatie omwille van hartproblemen niet kan/mag gestopt 
worden.
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•	 Prucalopride: Resolor®
•	 Pyridostigmine: Mestinon®
•	 Buspirone: Buspar®
•	 Clebopride: Cleboril®
•	 Morfine en producten hiervan afgeleid

Verloop
•	 Tijdens het onderzoek brengen we een dunne buis 

(katheter), na verdoving van de binnenkant van de neus, in 
tot in de maag.

•	 De katheter meet de druk in verschillende delen van de 
slokdarm terwijl je slikbewegingen maakt.

•	 Je kunt steeds blijven ademen door je mond of neus.
•	 Als het onderzoek is afgerond wordt de katheter verwijderd.
•	 Het onderzoek duurt doorgaans ongeveer 15 tot 30 minuten.

Risico’s 
Slokdarmmanometrie is over het algemeen een veilige 
procedure. Er kunnen echter enkele mogelijke risico's en 
ongemakken zijn, waaronder tijdelijke slikproblemen, neus- of 
keelpijn, lichte bloedingen of infecties. Die complicaties zijn 
zeldzaam.

Resultaten
Het resultaat van het onderzoek wordt doorgestuurd naar de 
arts bij wie je in behandeling bent. In het zorgportaal voor 
patiënten (mijn.azdelta.be) kan je als patiënt online je medisch 
dossier zelf inkijken. Al je persoonlijke gegevens in verband 
met je gezondheid in AZ Delta zijn er beschikbaar.

Kostprijs
Naast de kostprijs van het onderzoek, wordt het gebruikte 
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materiaal aangerekend. Een prijsindicatie kan je opvragen via 
de dienst facturatie via mail
naar factuur@azdelta.be of telefonisch 051 23 76 66.

De factuur wordt opgemaakt via het ziekenhuis, in 
samenspraak met je verzekeraar (derdebetalersregeling). 
Pas over enkele weken zal je gevraagd worden het nog 
verschuldigd bedrag te betalen.
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Contact
Dienst maag-darm-leverziekten en endoscopie

Campus Rumbeke

t 051 23 72 15

secr.mdl@azdelta.be

campus Menen

t 056 52 21 43

secr.interne.menen@azdelta.be

Campus Torhout

t 050 23 24 0 1

secr.interne.torhout@azdelta.be

www.azdelta.be

Bron: info dienst maag-darm-leverziekten

Artsen

Dr. Baert Filip

Dr. Baert Lieselot

Dr. Decaestecker Jochen

Dr. De Meulder Sofie

Dr. De Pauw Filip

Dr. De Vloo Charlotte

Dr. De Wulf Dominiek

Dr. Desmedt Valérie

Dr. Desomer Lobke

Dr. Dewyspelaere Jef

Dr. Harlet Luc

Dr. Marolleau François

Dr. Noreillie Marie-Anne

Dr. Schol Jolien

Dr. Vandecandelaere Pieter

Dr. Vandewinckele Julie

VERPLEEGKUNDIG SPECIALIST ENDOSCOPIE

Sophie Corneillie

sophie.corneillie@azdelta.be


