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met de ethica. Indien gewenst kan er ook een 
informeel overleg met de ethica aangevraagd 
worden. 
• Behalve bij een informeel overleg komt 
de vraag op de agenda van de eerstvolgende 
maandelijkse vergadering van de commissie, 
of vroeger als er een dringend advies nodig is 
(ad hoc).
• De anonimiteit van de vraagsteller en/of be-
trokken patiënt wordt expliciet gewaarborgd. 
Deze geheimhouding is juridisch verplicht. 
De notulen van de vergadering zijn strikt 
vertrouwelijk. Enkel de vraagsteller krijgt 
een gemotiveerd verslag van het besproken 
onderwerp.
• De commissie formuleert in principe geen 
bindend antwoord, maar reikt een advies 
aan. Dit advies wordt steeds geformuleerd na 
het inwinnen van de nodige informatie en na 
intern en multidisciplinair overleg.

4. Ethische toets
De commissie voert een ethische toets uit 
voorafgaandelijk aan alle beleidsbeslissingen 
met grote medische-ethische impact voor de 
patiënten.

5. Vormingsopdracht
De commissie ondersteunt en organiseert 
ook zelf vormingen ethiek voor de medewer-
kers van AZ Delta.
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Beste patiënt

Goede zorg vertaalt zich niet enkel in me-
disch-technische expertise, maar ook in een 
doordachte houding tegenover de ethische 
dimensie van die zorg.
Die ethische dimensie komt steeds meer op 
de voorgrond te staan. Dit heeft onder meer 
te maken met het feit dat mensen met diverse 
culturen en levensbeschouwingen, met ver-
schillende waarden en verwachtingen, in een 
ziekenhuis samenkomen.
Over het algemeen beschouwd, is er ook een 
verandering merkbaar in de houding en ver-
wachtingen van patiënten tegenover de ge-
neeskunde. Dit hangt samen met het feit dat 
de medisch-technologische mogelijkheden 
om in te grijpen in het menselijke lichaam 
ongezien zijn.

De commissie medische ethiek beslist over de 
medisch-ethische kwesties in een ziekenhuis. 
Elk ziekenhuis moet een dergelijke commis-
sie hebben. 
In deze folder geven we u meer informatie 
over de ethische aanpak in ons ziekenhuis.

De commissie medische ethiek

Medische zorg en ethiek
AZ Delta wil professionele en persoonsge-
richte zorg aanbieden. Ethisch verantwoorde 
zorg betekent dat de zorg zo goed mogelijk is 
afgestemd op de persoon van de patiënt. Er is 
aandacht voor de lichamelijke, de psychische, 
de relationele en de sociale aspecten van de 
zorg. Ook de zingeving van de patiënt is be-
langrijk.

Om dit waar te maken zijn er drie kanalen. 
• We streven ernaar dat in patiëntenoverleg 
de ethische waarden ter sprake komen. 

• De commissie voor medische ethiek ont-
wikkelt adviezen rond belangrijke aspecten 
van de zorg, ondersteunt de bespreking van 
concrete gevallen en onderzoekt voorafgaand 
de experimenten met nieuwe therapieën.

• Een ethicus begeleidt deze ethische aan-
dacht binnen de volledige organisatie.

Opdrachten commissie medi-
sche ethiek

1. Toetsings- en adviesopdracht bij klini-
sche studies bij patiënten
Klinische studies kunnen binnen het zieken-
huis niet opstarten zonder de goedkeuring 
van de commissie medische ethiek. Die on-
derzoekt of de vereiste voorwaarden zijn ver-
vuld en gaat ook na of de patiënt voldoende, 
juiste en begrijpelijke informatie krijgt.

2. Opmaak van ethische richtlijnen
De commissie stelt werkdocumenten en 
ethische richtlijnen op die betrekking hebben 
op de zorg voor patiënten. Deze richtlijnen 
worden intern voor alle medewerkers gepu-
bliceerd en de toepassing ervan wordt opge-
volgd. De commissie werkt hiervoor nauw 
samen met de medische raad. 

3. Begeleidende en raadgevende opdracht 
m.b.t. individuele ethische aspecten van 
de zorg
De commissie vervult een adviserende en on-
dersteunende rol bij beslissingen over indivi-
duele hulpvragen. Dergelijke vragen dringen 
zich bijvoorbeeld op wanneer voorgestelde 
behandelingsopties niet stroken met de waar-
den of wensen van de patiënt. Omgekeerd 
kunnen patiënten verwachtingen koesteren 
die niet stroken met de waarden van fami-
lieleden of met hoe de zorgverlener zijn taak 
ziet. Daarnaast kan men geconfronteerd wor-
den met ethische kwesties die te maken heb-
ben met de zorg bij het levensbegin of -einde, 
de vraag wanneer een behandeling nog zinvol 
is of niet, tegenstrijdige meningen over wat in 
het beste belang van de patiënt is, ...

• Zowel artsen, personeelsleden, patiënten/
patiëntenvertegenwoordiger als familie kun-
nen zich richten tot de commissie medische 
ethiek om advies te vragen in geval van een 
medisch-ethische hulpvraag. Zij nemen hier-
toe het best contact op met de voorzitter of 


