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Navelbine
Cette chimiothérapie vous sera administrée un jour précis de la semaine, 
pendant deux semaines consécutives, suivies chaque fois d’une semaine de 
repos.
Ce produit est parfois également administré selon un schéma différent.

Ce traitement, qui consiste en une prise de sang, une consultation chez 
votre médecin traitant et l’administration des médicaments, dure environ 
une demi-journée. Il est conseillé de vous faire accompagner par une 
connaissance, surtout pour la première administration.

Vous trouverez, ci-après, un aperçu chronologique des médicaments qui 
vous seront administrés, ainsi que leurs éventuels effets secondaires. Tous 
les médicaments sont préparés dans des poches à perfusion distinctes et 
administrés dans un de vos vaisseaux sanguins à l’aide d’une tubulure de 
perfusion.

Litican

Litican est un médicament destiné à limiter autant que possible les 
nausées et/ou les vomissements éventuels.
Après l’administration du traitement, l’infirmier/ère vous remettra 
quelques comprimés de ce médicament, à emporter chez vous. Vous 
pouvez prendre ces comprimés lorsque vous en avez besoin ( jusqu’à six 
par jour).

Navelbine

Navelbine est un agent chimiothérapeutique qui vous sera administré. Ce 
produit incolore est dissous dans une poche à perfusion de 50 ml. Il vous 
sera administré en 10 minutes.

Ce produit est très irritant pour les veines et la peau. C’est pourquoi un 
port-à-cath, ou cathéter à chambre implantable, vous sera 
toujours posé.
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Outre les effets secondaires classiques tels que la fatigue, les nausées et les 
vomissements, ce produit peut provoquer divers troubles moins fréquents 
:
•	 Diminution du nombre de globules blancs : vous ne pouvez rien y 

faire vous-même. Nous vous conseillons toutefois d’être attentive à 
de possibles infections. Vérifiez donc régulièrement si vous avez de la 
fièvre. Si votre température atteint 38 °C ou plus, vous devez en 
informer immédiatement votre médecin. En cas de signes d’infection 
(toux, par exemple), prévenez immédiatement votre médecin.

•	 Perte de cheveux : la perte de cheveux n’est observée que chez 4 % 
des patients traités. Elle peut survenir progressivement pendant le 
traitement. Cependant, la perte totale des cheveux ne se produit jamais.

•	 Constipation (selles dures). Vous pouvez prendre un laxatif tel que le 
sirop Movicol ou un à trois 3 sachets par jour de Forlax.

•	 Picotements au bout des doigts.

Contact
Vous avez d’autres questions ? N’hésitez pas à nous contacter.
Vous trouverez nos coordonnées au début de votre dossier.


