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Taxol une fois par semaine
Lors de ce traitement, Taxol est administré une fois par semaine en hôpital 
de jour. En fonction du schéma de traitement, une semaine de repos est 
parfois prévue.

Ce traitement, qui consiste en une prise de sang, une consultation chez 
votre médecin traitant et l’administration des médicaments, dure environ 
une demi-journée. Il est conseillé de vous faire accompagner par un 
proche, surtout pour la première administration.

Vous trouverez, ci-après, un aperçu chronologique des médicaments qui 
vous seront administrés, ainsi que leurs éventuels effets secondaires. Tous 
les médicaments sont préparés dans des poches à perfusion distinctes et 
administrés dans un de vos vaisseaux sanguins à l’aide d’une tubulure de 
perfusion.

Litican

Ce médicament est utilisé contre les nausées.
L’infirmier/ère vous remettra plusieurs comprimés de Litican à prendre 
chez vous en cas de nausées. Vous pouvez prendre sans problème jusqu’à 
six comprimés par jour, aussi longtemps que nécessaire.

Taxol

Taxol est l’agent chimiothérapeutique qui vous sera administré. Ce produit 
incolore est dissous dans une poche à perfusion de 250 millilitres et est 
administré en une heure.

Taxol peut provoquer des réactions allergiques. Peu avant le début de 
l’administration de la perfusion à l’hôpital de jour, vous recevrez un 
médicament destiné à prévenir une réaction allergique à Taxol. Ce 
médicament peut vous rendre un peu somnolente. En outre, vous devrez 
toujours prendre un comprimé de dexaméthasone chez vous, 
le soir précédant l’administration de la chimiothérapie, afin 
de prévenir une éventuelle réaction allergique.



Clinique du sein : Taxol une fois par sem
aine

Effets secondaires possibles :
• Perte de cheveux.
• Faible taux de globules blancs. Vous ne pouvez rien y faire vous-

même. Nous vous conseillons toutefois d’être attentive à de possibles 
infections. Vérifiez donc quotidiennement si vous avez de la fièvre. Si 
votre température atteint 38 °C ou plus, vous devez en informer 
immédiatement votre médecin. De même, si vous développez une 
infection (avec ou sans fièvre) telle qu’un rhume ou une cystite, par 
exemple, consultez toujours votre médecin au plus vite.

• Une sensation de brûlure au bout des doigts et sur la plante des 
pieds. Dans un tel cas, signalez-le toujours à votre médecin. Ces 
troubles s’améliorent généralement après l’arrêt du traitement.

• Douleurs musculaires et articulaires : elles surviennent généralement 
quelques jours après l’administration du traitement. Pour y remédier, 
vous pouvez prendre du Dafalgan (paracétamol). Si cela ne suffit pas, 
contactez votre médecin généraliste ou spécialiste afin qu’il vous 
prescrive un analgésique plus puissant. Ces troubles disparaissent en 
général après quelques jours. Signalez également cet effet secondaire à 
votre médecin lors de l’administration suivante du traitement.

• Fatigue.
• Réaction allergique. Peu après le début de l’administration de Taxol, 

vous pouvez (dans de rares cas) développer une réaction allergique. 
Si peu après le début de la perfusion, vous présentez des symptômes 
tels que démangeaisons, rougeur du visage, essoufflement, oppression 
thoracique, douleur dorsale, etc., prévenez immédiatement l’infirmier/
ère de l’hôpital de jour. Comme le risque de réaction allergique est le 
plus élevé lors des deux premières cures, l’infirmier/ère de l’hôpital de 
jour restera dans la salle pendant au moins 5 minutes après le début de 
la première et de la deuxième administration.

• Toxicité au niveau des ongles. Taxol peut rendre les ongles plus 
fragiles ou les décolorer. Par mesure de prévention, vous pouvez vous 
limer les ongles court et appliquer une crème ou une huile hydratantes 
sur l’ongle et la cuticule. Évitez d’utiliser du vernis à ongles.

Rinçage

Après l’administration des médicaments, l’infirmier/ère installera une 
dernière poche à perfusion contenant 100 ml de sérum physiologique, afin 
de prévenir l’irritation de vos vaisseaux sanguins et de vous administrer 
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tous les médicaments restés dans la tubulure de perfusion. Vous aurez 
ainsi reçu la dose prescrite. 

Contact

Vous avez d’autres questions ? N’hésitez pas à nous contacter.
Vous trouverez nos coordonnées au début de votre dossier.


