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Beste patiënt

U verblijft binnenkort in het dagziekenhuis  geriatrie van AZ 
Delta. In deze folder geven we u hierover meer informatie.
We wensen u alvast een aangenaam verblijf.

Het team van het dagziekenhuis geriatrie.

U hebt een afspraak op het dagziekenhuis geriatrie op de 
volgende campus:

0 Campus Rumbeke
Deltalaan 1
8800 Roeselare

0 Campus Menen
Oude Leielaan 6
8930 Menen

0 Campus Torhout
Sint Rembertlaan 21
8820 Torhout

Opnamedatum:........................ om..................uur

Behandelende arts: dr. ..........................................

Richtlijnen:
•	 Inschrijven aan het onthaal
•	 Nuchter - Niet nuchter
•	 Medicatielijst meebrengen
•	 Bril en hoorapparaten meebrengen
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Wat?
De daghospitalisatie voor de geriatrische patiënt  is een 
centrum voor dagbehandeling dat zich specifiek richt op 
de oudere patiënt. We ontvangen de patiënten voor een 
geriatrische evaluatie en desgewenst revalidatie.

Doel
Tijdens uw verblijf in het dagziekenhuis staat 
een gespecialiseerd team van artsen, verpleegkundigen, 
ergotherapeuten, kinesitherapeuten, sociaal verpleegkundigen, 
diëtisten, logopedisten  en psychologen borg voor een 
kwaliteitsvolle zorgverstrekking. In een nauwe samenwerking 
adviseren zij de huisarts, de eerstelijnzorgteams, de patiënt en 
zijn familie.

Doelgroep:
•	 alle 75-plussers
•	 patiënten voor wie geen klassieke opname nodig is
•	 patiënten die verschillende onderzoeken op 1 dag 

nodig hebben (zoals een screening voor de operatie en 
diagnosestelling)

•	 patiënten met beperkingen in mobiliteit en valproblemen
•	 patiënten met beperkingen in cognitief functioneren
•	 patiënten die geen opname wensen

1
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Waarvoor kunt u er terecht?
Geriatrische  evaluatie:
•	 programma voor geheugenproblemen (geheugenkliniek)
•	 programma voor stoornissen bij het stappen en/of veelvuldig 

vallen (valkliniek)
•	 onderzoek van de inwendige organen (internistisch nazicht)
•	 opvolging na een ziekenhuisopname
•	 voedingsproblemen
•	 incontinentieproblemen
•	 dikkedarmonderzoek
•	 onderzoek slokdarm en/of maag onder verdoving
•	 enkel campus Rumbeke: psychische problemen (i.s.m. 

ouderenpsychiater dr. An Verbrugghe)

Behandeling:
•	 bloedtransfusie
•	 toediening van medicatie
•	 plaatsen en/of vervangen van sondes en katheters
•	 puncties (ascites, pleura, beenmerg)
•	 wondzorgcontrole

  Geriatrische revalidatie: op voorschrift van een arts 
kunnen thuiswonende patiënten 2 tot 3 keer per week een 
revalidatieprogramma volgen voor maximum 3 maanden.

Hoe verloopt uw verblijf
•	 U mag zich aanmelden aan het onthaal van het 

ziekenhuis. Daarna wordt u doorverwezen naar het 
dagziekenhuis geriatrie.

•	 In het dagziekenhuis geriatrie zal een verpleegkundige u 
verwelkomen en met u het verloop van de dag doornemen.

•	 Tussen de onderzoeken of behandelingen door, kunt u 
comfortabel rusten in een aangepaste relaxzetel. Indien 
nodig is er ook een bed ter beschikking.

•	 Als u  bijzondere zorg of geneesmiddelen nodig hebt, kan 
de verpleegkundige u hierbij helpen of deze zorg toedienen. 
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Belangrijk is dat u  de verpleegkundige hiervan op de hoogte 
brengt bij uw aankomst.

•	 Het kan nuttig zijn dat u als patiënt vergezeld wordt door 
een familielid of mantelzorger. Uw familie kan, indien 
gewenst, de dag doorbrengen in de ontspanningsruimte van 
het dagziekenhuis.

•	 Voor de patiënt staat er ‘s middags een broodmaaltijd klaar. 
De broodbuffetwagen heeft een gevarieerd en uitgebreid 
aanbod. Het begeleidend familielid kan een maaltijd nemen 
in het restaurant.

•	 Bij uw vertrek uit het ziekenhuis worden de resultaten 
besproken met de arts en de patiënt. Een ontslagbrief wordt 
naar de huisarts opgestuurd. 

Wat brengt u mee?
U brengt mee:
•	 uw identiteitskaart
•	 een verwijsbrief van de huisarts of specialist
•	 uw huidige medicatielijst en uw geneesmiddelen voor de 

dagopname
•	 het telefoonnummer van een contactpersoon

Eventueel:
•	 eigen loophulpmiddel zoals een wandelstok, looprek, 

rollator of rolstoel
•	 bril/gehoorapparaat
•	 incontinentiemateriaal en eventueel extra ondergoed
•	 communicatieschriftje van de thuiszorg
•	 zorgplan/behandelplan voor uit te voeren zorgen (vb. 

wondzorg)

We raden u aan geen waardevolle voorwerpen mee te brengen 
en makkelijk  zittende kledij te dragen.
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Kostprijs
Voor vragen over de kostprijs van de opname kunt u terecht bij 
de dienst facturatie.
e facturatie@azdelta.be
t 051 23 76 66
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AZ Delta  Deltalaan 1, 8800 Roeselare  t 051 23 71 11  e info@azdelta.be  w www.azdelta.be
0520 5662-NL Deze brochure is laatst aangepast op 18/03/2021

Contact
CAMPUS RUMBEKE

t 051 23 38 92

openingsuren: elke weekdag (behalve op 

woensdag)

7.30 - 17.30

CAMPUS MENEN

t 056 52 21 62

openingsuren: elke weekdag (behalve op 

woensdag)

8u - 16.30 uur

CAMPUS TORHOUT

t 050 23 23 65

openingsuren: elke weekdag (behalve op 

woensdag)

8.30 - 17 uur

www.azdelta.be

Bron: dienst geriatrie

 Artsen
CAMPUS RUMBEKE

Dr. Caroline Bonnaeve

Dr. Katrien Cobbaert

Dr. Bart Ghesquiere

Dr. Benedikte Maenhout

Dr. Hanne Maes

CAMPUS MENEN

Dr. Katrien Cobbaert

Dr. Benedikte Maenhout

CAMPUS TORHOUT

Dr. Ilse Casteleyn

Dr. Eva De Raes

Dr. Liesbeth Verstraete


