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Uw ziekenhuis.
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Beste ouders

Een ziekenhuisopname is voor een kind en het gezin steeds een
ingrijpende gebeurtenis. Toch doen wij ons best om het verblijf zo
aangenaam mogelijk te maken.

Onze artsen, verpleegkundigen, medewerkers zullen u waar en wanneer
nodig, met raad en daad bijstaan.

Als ouder kent u uw kind het best. Elk kind voelt zich het veiligst bij zijn
ouder. Van groot belang is het feit dat we elkaar zien als teamgenoten met
respect voor elkaars verantwoordelijkheden.

We hopen dat de ziekenhuisopname door deze informatie vlot kan
verlopen en danken u alvast voor de medewerking.

Het team van de kinderafdeling

Veiligheid

Doe steeds de spijlen van het bed omhoog bij het verlaten van de kamer.
Verwijder alle grote stukken speelgoed uit het bedje.

Kinderen slapen in hun eigen bed.

Ruim alle speelgoed ’s avonds op.

Als u kind eventjes alleen is, laat dit steeds weten aan de
verantwoordelijke verpleegkundige. De babyfoon of camera wordt dan
aangelegd.

Opgenomen kinderen mogen de afdeling niet verlaten.

Als de infuuspomp of monitor een alarmsignaal geeft, verwittig dan

de verpleegkundige door op het belletje te duwen.

Er is toegangsbeveiliging om de afdeling binnen te komen of te verlaten.
Mogen we vragen erop te letten dat er geen andere bezoekers mee naar
binnen komen of dat er geen kinderen mee naar buiten gaan.

Als er een gerechtelijke overeenkomst werd gemaakt die van belang kan
zijn iv.m. het bezoek tijdens de opname, laat dit dan steeds weten op de
afdeling.



Om veiligheidsredenen vragen we zo weinig mogelijk waardevolle
zaken op de kamer te laten. Er is een kluisje beschikbaar in de kamer.
Breng ook zo weinig mogelijk persoonlijk gerief mee.

Er mogen geen geneesmiddelen bewaard worden op de kamer. Geef uw
thuismedicatie af aan de verpleegkundige of neem ze weer mee naar huis
als de medicatie voorradig is op de dienst.

Bij opname krijgt uw kind steeds een identificatiearmbandje dat het te
allen tijde moet blijven dragen gedurende de hele opname. Controleer bij
het aanpassen van het armbandje steeds zelf naam en geboortedatum.

Wat breng je mee?

 Kids ID of ISI+ en het boekje ‘kind en gezin’.

 Toiletbenodigdheden

« Pantoffels of licht schoeisel: steeds te dragen bij rondlopen om
hygiénische en veiligheidsredenen.

 Knuffel, fopspeen

e Thuismedicatie

Dagindeling

06.30-07.00: ochtendbriefing en start van de vroegdiensten

07.30-11.00: uitdelen ontbijt en geven flesvoedingen
ochtendverzorging

11.00-11.30:  uitdelen middagmaal

13.00-13.30: middagbriefing

13.30-15.00: namiddagverzorging
opdienen tussendoortje/fruitpap

17.30-18.30: uitdelen avondmaal

18.30-21.00: avondverzorging

21.00-21.30: avondbriefing en start nachtdienst
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Maaltijden

Wij bieden voor de kinderen aangepaste voeding aan, in samenspraak met
de arts. Ook de ouder die ‘s nacht bij het kind blijft, kan van maaltijden op
de kamer genieten.

Andere familieleden kunnen naar de cafetaria gaan in Roeselare en
Torhout.

Mogen wij u vriendelijk vragen om uw plateau zelf in de voorziene

kar te plaatsen. De plateau van het kind wordt door een medewerker
afgediend, zodat kan genoteerd worden wat het kind heeft gegeten.

Bezoekuren

Voor de ouders zijn er geen beperkingen op de bezoekuren.

Andere bezoekers mogen elke dag komen van 14 uur tot 19 uur. Voor de
rust van de kinderen vinden wij het wenselijk het bezoek te beéindigen
rond 19 uur.

Om geen infecties door te geven vragen we om de kinderen op de kamer te
laten.

Ontspanning

Om de ziekenhuisopname zo aangenaam mogelijk te maken voor u, staan
er op onze afdeling pedagogisch medewerkers voor u klaar. Athankelijk
van het ziek zijn zorgen zij voor ontspanning voor uw kind in de kamer of
in de speelzaal.

Wie zorgt voor uw kind?

Teder kind wordt dagelijks gezien door een kinderarts.

De hoofdverpleegkundige staat de arts bij, al dan niet met een
doktersassistente of -stagiair.

Dit bezoek mag u in de voormiddag verwachten. Het is wenselijk dat u
aanwezig bent. Zo krijgt u, als ouder, de kans om al uw vragen te stellen.



Een verpleegkundige is verantwoordelijk voor uw kind. Zij wordt in de
voormiddag, namiddag of ’s nachts aan uw kind toegewezen. U kunt bij
haar terecht met al uw vragen.

Overnachten bij uw kind

Eén van de ouders kan altijd blijven overnachten in de kamer

van het kind. Een begeleider die blijft slapen moet minstens 18 jaar zijn.
Er bestaan 2 soorten rooming-in: privé en standaard. Het verschil ligt in
de prijs en het al dan niet alleen liggen met uw kind.

Wenst u gebruikt te maken van het internet, dan kunt u een code
bekomen bij uw verantwoordelijke verpleegkundige.

Als er geen douche is op de kamer, kunt u gebruik maken van de douche
op de gang.

Om het ingrijpende karakter van een ziekenhuisopname voor kinderen zo
beperkt mogelijk te houden, worden ouders ingeschakeld in de dagelijkse
verzorging van het kind. Net zoals thuis kunt u uw kind wassen, de

luier verversen, voeding geven, temperatuur opnemen... Op die manier
zijn er voor uw kind zo weinig mogelijk veranderingen in het normale
leefpatroon.

De nachtverpleegkundige is verantwoordelijk voor de opvolging van uw
kind ‘s nachts. Wij begrijpen dat u het storen van de nachtrust voor u en
uw kind niet aangenaam vindt, dit gebeurt echter in het belang van uw

kind.

Wij vragen om ’s morgens na het ontbijt uw opklapbed toe te vouwen.

Onderzoeken en /of operatie

Eén ouder kan zijn/haar kind vergezellen naar de operatiezaal.

U wordt begeleid door een pedagogisch medewerker of vrijwilliger.
Aan de hand van een verhaal of aan de hand van de info op de
kinderwebsite worden kind en ouder voorbereid op de ingreep. U mag
mee met uw kind in de operatiezaal tot het slaapt en u wordt daarna
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door de begeleider terug naar de kamer of naar een wachtruimte in het
operatiekwartier gebracht . Als de operatie voorbij is, wordt uw kind naar
de kinderontwaakzaal gebracht. Opnieuw mag één van de ouders bij het
kind aanwezig zijn.

In de operatiezaal en radiologie is geen smartphone toegelaten.

Ook voor onderzoeken mag u als ouder uw kind vergezellen naar
onderzoeken.

Bloedafnames en verpleegkundige handelingen voeren we indien mogelijk
uit in de onderzoekskamer, waardoor de kamer een veilig plekje blijft voor
uw kind.

Terug naar huis

U ontvangt bij het naar huis gaan alle info, voorschriften en attesten
voor een verdere behandeling. Verzekeringspapieren en andere attesten
kunnen vooraf afgegeven worden aan de behandelende arts.

Kosten

Alle kosten voor uw verblijf en verzorging, komen op

de ziekenhuisfactuur. Hebt u vragen over de ziekenhuisfactuur, neem dan
gerust contact op met de medewerkers van de dienst facturatie op het
nummer 051 23 76 66 of via factuur@azdelta.be



Buljapypapupy aQ

Notities



Dienst kinderziekten
CAMPUS RUMBEKE
Secretariaat
t051236394
Kinderafdeling

t 0512362 31
Kinderdagziekenhuis
t051236338

CAMPUS MENEN
Secretariaat
t056 53 0533
Kinderafdeling
t056 522176

CAMPUS TORHOUT
Secretariaat
t05023 24 34
Kinderafdeling

t 05023 23 41

www.azdelta.be

Bron: dienst kinderziekten
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