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Beste patiënt

Binnenkort brengt u een bezoek aan de geheugenkliniek in AZ 
Delta campus Rembert Torhout. In deze brochure geven we u 
hierover meer informatie.
We wensen u alvast een aangenaam verblijf.

De artsen en medewerkers van de geheugenkliniek.

Wat?
De geheugenkliniek bevindt zich in het geriatrisch 
dagziekenhuis. Op één dag zult u er verschillende onderzoeken 
doorlopen. Het is de bedoeling dat u samen met een familielid 
of vertrouwenspersoon komt, zodat wij hen ook een aantal 
vragen kunnen stellen.
Bedoeling is na te gaan of de problemen die u ervaart normaal 
zijn voor uw leeftijd of als er toch iets meer aan de hand is. 
Een aantal weken later komt u terug om de resultaten met de 
behandelende arts te bespreken.

Voor wie?
Een bezoek aan de geheugenkliniek kan aangewezen zijn als u:
•	 problemen ervaart met uw geheugen
•	 moeilijker op woorden kunt komen
•	 moeilijker een gesprek kunt volgen
•	 last hebt van concentratieproblemen
•	 een herseninfarct of hersenbloeding of ernstig ongeval hebt 

doorgemaakt
•	 aan een neurologische aandoening lijdt (bijvoorbeeld ziekte 

van Parkinson, Huntington, ALS, MS,...)
•	 zich zorgen maakt over het ontwikkelen van dementie
•	 ..... 
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Mogelijk merkt u zelf geen problemen op, maar is uw familie 
of omgeving ongerust. Ook dan kan een bezoek aan de 
geheugenkliniek aangeraden zijn.

Praktisch
•	 Zoals eerder vermeld vragen wij u om samen met een 

familielid of vertrouwenspersoon naar het onderzoek te 
komen.

•	 U brengt het best ook gehoorapparaten, leesbril of 
hulpmiddelen om te stappen mee.

•	 U mag zich aanmelden aan de opnamedienst van het 
ziekenhuis.

•	 Voor u staat een maaltijd klaar in het geriatrisch 
dagziekenhuis. Uw familielid of vertrouwenspersoon kan 
een maaltijd nuttigen in de cafetaria of een lunchpakket 
meenemen.

•	 Achteraf worden de resultaten geanalyseerd, besproken 
op een teamvergadering en in een verslag opgenomen. Dit 
verslag wordt aan de behandelende neuroloog of geriater 
gericht, die de resultaten en de verdere behandeling met 
u bespreekt op de volgende raadpleging. Ook uw huisarts 
krijgt het verslag doorgestuurd.

Afspraak maken
Afspraken vinden plaats op maandag, dinsdag, donderdag of 
vrijdag.
U kunt uw afspraak regelen via:
•	 uw huisarts
•	 geriatrisch dagziekenhuis                              050 23 23 65
•	 Claire De Witte, hoofdverpleegkundige   050 23 27 63
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Meer informatie
Voor meer informatie kunt u terecht bij Katrien Devidt, 
neuropsycholoog, 050 23 26 49

Dagschema
8.15 uur: aankomst opnamedienst
8.30 - 9 uur: verpleegkundige onderzoeken
9 - 9.30uur: radiologie - CT (u hoeft hiervoor niet nuchter 

te zijn)
9.30 - 10 uur: raadpleging geriater
10 - 11.30 uur: neuropsychologisch onderzoek (ondertussen 

wordt uw familie gezien door de 
ergotherapeut)

11.30 - 12 uur: gesprek psycholoog met familie
12 - 13.30 uur: middagmaal en rust
13.30 - 14 uur: testafname door ergotherapeut
14 - 14.30 uur: raadpleging neuroloog
16 uur: u kunt naar huis en krijgt een vervolgafspraak 

mee om de resultaten te bespreken

Deze tijdstippen zijn richtinggevend. Door onvoorziene 
omstandigheden kan er steeds wat vertraging optreden. Gelieve 
ons hiervoor te verontschuldigen.

Kostprijs
 Voor meer informatie over uw factuur kunt u terecht bij de 
dienst facturatie via factuur@azdelta.be of 051 23 39 89.
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Contact
CAMPUS REMBERT TORHOUT

Geriatrisch dagziekenhuis (geheugenkliniek)                           

050 23 23 65

Hoofdverpleegkundige

Claire De Witte

050 23 27 63

Verpleegkundigen

Cindy Aneca

Melanie Vandenbroucke

Isabel Deflou

Psychologen

Katrien Devidt

Jasmijn De Bouvere

 

Ergotherapeut

Annemie Rogiers

www.azdelta.be

Bron: info dienst geriatrie en neurologie

Artsen
Geriaters

Dr.  Ilse Casteleyn

Dr. Eva De Raes

Dr.  Liesbeth Verstraete

Neurologen

Dr. Annelies Depreitere 

Dr. Maarten Goethals

Dr. Jen Maes


