Kinderen en jongeren met diabetes

Beste jongere, beste ouders

Deze informatiegids werd samengesteld door het kinderdiabetesteam van
AZ Delta Roeselare. Het is bedoeld als leidraad voor het kind/de jongere
met diabetes en zijn ouders. Je vindt hier meer uitleg over diabetes en hoe
diabetes wordt behandeld. Het bevat veel praktische informatie.

We vinden het belangrijk dat alle personen die in contact komen met het
kind /jongere met diabetes correcte informatie krijgt.

Veel succes

Het team kinderdiabetes

Wat is diabetes?

Diabetes is één van de meest voorkomende chronische ziektes bij
kinderen. De eerste symptomen kunnen op elke leeftijd optreden. Als
diabetes niet snel wordt behandeld, kan het kind ernstig ziek worden. De
tekens van diabetes zijn meestal vrij duidelijk.

Kinderen met diabetes moeten dag in dag uit rekening houden met
hun ziekte. Het heeft niet enkel een invloed op lichamelijk, maar ook
op psychisch en sociaal vlak. Zowel voor het kind, de ouders als voor
de omgeving is dit een grote belasting. Een kind met diabetes kan een
normaal leven leiden mits enkele aanpassingen.

Alarmsignalen

« veel plassen
 veel drinken
e vermoeidheid
» vermageren
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Uw ziekenhuis.

Deze brochure is laatst aangepast op 14/01/2021 0520 5850-NL
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Herken diabetes,
ook bij kinderen!
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VEEL PLASSEN  VEEL DRIMKEM VERMOEIDHEID YERMAGEREN
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t 0512370 64
e diabeteskind@azdelta.be



