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Chemotherapie Lomustine 
Beste patiënt 
 
Uw arts heeft u deze behandeling voorgesteld, we geven u hier graag meer 
uitleg.
We wensen u veel succes en moed toe met uw behandeling. 
 
De dienst oncologie

Wat is Lomustine 

Deze chemotherapie bestaat uit capsules Lomustine, deze worden via de 
mond ingenomen.  
Lomustine  is een cytostatisch geneesmiddel. Dit betekent dat het de groei 
van cellen in het lichaam remt.
Het is een therapie die om de 6 weken plaatsvindt

Hoe moet Lomustine worden ingenomen?

Lomustine bestaat onder de vorm van capsules van 40 milligram. Uw arts 
schrijft het nodige aantal voor. De tabletten moeten samen op hetzelfde 
moment van de dag worden ingenomen met een glas water.

Wat zijn de mogelijke nevenwerkingen? 

• Misselijkheid 
Lomustine kan misselijkheid veroorzaken. Daarom krijgt u 
smelttabletten Zofran om deze misselijkheid tegen te gaan. 

• Daling witte bloedcellen 
Lomustine kan een daling teweegbrengen van de bloedcellen, vooral 
van de witte bloedcellen en de bloedplaatjes. De witte bloedcellen 
beschermen ons normaal tegen infecties.
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• Lomustine kan deze witte bloedcellen doen dalen en op die manier het 
risico op infecties doen toenemen. Het is daarom uitermate belangrijk 
om bij koorts (temperatuur van meer dan 38 graden C) of bij 
infectie steeds onmiddellijk contact op te nemen met uw huisarts 
of uw behandelend arts in het ziekenhuis.

• Minder goede stolling van het bloed 
De bloedplaatjes zorgen voor een goede stolling van het bloed. 
Lomustine kan deze bloedplaatjes doen dalen waardoor het bloed 
minder goed kan stollen en er gemakkelijker bloedingen kunnen 
optreden.  
Het is daarom uitermate belangrijk om bij tekenen van bloeding 
(bloedend tandvlees, neusbloeding) onmiddellijk contact op te nemen 
met uw huisarts of behandelend arts in het ziekenhuis. 
 
Vraag ook aan uw huisarts om een tussentijds bloed te controleren met 
een bloedafname.

• Zwelling en pijn in de mond, ontsteking van het tandvlees, de 
lippen en de keel

• Vermoeidheid 

Nabehandeling thuis en praktische info

Als de resultaten van uw bloedafname niet goed zijn of als de 
nevenwerkingen voor u te zwaar zijn, kan uw arts beslissen de 
behandeling uit te stellen of definitief te stoppen. 
Bij vragen of ongemakken kunt u contact opnemen met het ziekenhuis, zie 
telefoonlijst in uw infomapje.


