Opstart ingreep via
de opstartkamer

>

azdelta

Uw ziekenhuis.



Beste patiént

Welkom op de opstartkamer. We begeleiden u als
verpleegkundige tijdens de start van uw opname. Hoe dat
verloopt leggen we uit in deze brochure. Als u nog vragen hebt,
kunt u altijd terecht bij de verpleegkundigen.

We wensen u succes bij uw ingreep.

De verpleegkundigen van het team

Wat is een opstartkamer?
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Dit is niet de definitieve kamer op een verpleegafdeling, maar
wel een kamer waar u meteen bij het begin van de opname
opgenomen wordt om de voorbereiding op te starten. Vanuit de
wachtruimte gaat u naar uw opstartkamer.

De verpleegkundige stelt u een aantal vragen in verband

met uw operatie en zorgt voor de nodige voorbereidingen:
aantrekken operatieschortje, eventueel scheren, toedienen
medicatie voor de ingreep...

Van daaruit gaat u naar het operatiekwartier. Uw persoonlijke
spullen gaan mee en worden er opgeborgen in een locker.
Neem enkel de kledij mee die u aanhebt de dag van uw
opname en eventuele kleine spullen zoals een portefeuille
of handtas want de lockers hebben slechts een kleine
opbergcapaciteit.

e Na uw ingreep, verblijft u nog even in de ontwaakruimte,
waarna u naar uw definitieve kamer op de verpleegafdeling
wordt gebracht.

* Pas dan kan uw mantelzorger/familielid uw bagage en
spullen voor uw opname meebrengen.



Verloop van de opname

 De dag voor uw opname krijgt u een sms en een
telefoontje met de melding dat u wordt opgenomen via de
opstartkamer en op welk tijdstip dat zal gebeuren.

e Meld u de dag van uw opname zeker een half uurtje
op voorhand aan aan de kiosk in de inkomhal van het
ziekenhuis met uw identiteitskaart. Onthaalmedewerkers
en/of vrijwilligers staan steeds klaar om u te helpen.
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¢ Het nummer dat op uw ticket uit de kiosk staat vermeld,
zal afgeroepen worden via de Tv-schermen. Op het
scherm ziet u in welke inschrijfbalie u verwacht wordt.
Daar worden uw gegevens in verband met uw opname,
hospitalisatieverzekering... nagevraagd.
De onthaalmedewerker legt u ook uit welke route u volgt
tot aan de wachtzaal van de opstartkamer op de eerste
verdieping.

e | l-‘-\ -

inschrijfbalie ticket



Wat brengt u mee naar de
opstartkamer?

* Identititeitskaart, kaartje hospitalisatieverzekering,
allergiekaart...

 Patiéntenboekje, als u dit niet digitaal invulde

» Thuismedicatie in de medicatiezak en medicatie in de
originele verpakking

 Resultaten van eventuele onderzoeken

Waardevolle zaken, zoals bv. juwelen, vragen we expliciet
NIET mee te brengen.

Contact

Opstartkamer

t 051237810
Openingsuren:

6.30 uur - 15 uur
dinsdag t.e.m. vrijdag

Dienst neurochirurgie t 05123 75 76
Dienst gemengde chirurgie t 05123 71 76
Dienst urologie-gynaecologie t 051 23 71 74
Dienst nier ziekten-endocrinologie, neus-keel-oor t 051 23
7476
Dienst intensieve zorgen t 051 23 71 01

- Bezoekuren intensieve: 15u-15u30

19u-19u45

Dienst traumatologie t 051 23 71 60
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