Verpleegafdeling
dienst hartziekten

>

azdelta

Uw ziekenhuis.



Beste patiént

We heten u welkom op onze afdeling voor hartpatiénten. Een
multidisciplinair team van artsen, verpleegkundigen,
zorgkundigen, kinesitherapeuten, sociale dienst en diétisten
staan ter beschikking van u en uw familie. Aarzel niet om
contact met ons op te nemen als u vragen hebt. Onze afdeling
is makkelijkst te bereiken door de liften aan de hoofdingang te
nemen naar de derde verdieping. Ga daarna naar rechts, u bent
nu op de afdeling 1B3.

We wensen u een goed herstel toe.

Het team van de dienst hartziekten
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Voorstelling afdeling

Elke voormiddag, namiddag en nacht krijgt u een
verpleegkundige toegewezen die instaat voor uw
verzorging.

Naast de gediplomeerde professionals, kunt u ook in contact
komen met studenten. Als dienst bieden we hen zoveel
mogelijk leerkansen. Weet dat de studenten altijd begeleid
worden en onder de verantwoordelijkheid van een mentor
vallen. Aarzel niet de verantwoordelijk verpleegkundige te
contacteren bij vragen.

Het verpleeglokaal bevindt zich tegenover kamer 337. Het
bureau van de adjunct-hoofdverpleegkundige ligt schuin
tegenover kamer 335 en is aangeduid met een bordje in de

gang.

Naast het bureau van de adjunct-hoofdverpleegkundige kunt u
het infobord van de afdeling raadplegen. Daarop kunt u zien
» wie die dag verantwoordelijk is voor de afdeling

» welke verpleegkundige toegewezen is aan welke kamer

» welke artsen op de afdeling van zaalwacht zijn



» welke assistent op de afdeling van zaalwacht is

¢ wie u kan aanspreken van de sociale dienst (u maakt een
afspraak via de verpleegkundige die u verzorgt)

o welke kiné die dag aanwezig is

Zaalronde artsen

Indien u opgenomen bent door de hartspecialist
Wekelijks is er één hartspecialist of

cardioloog verantwoordelijk voor alle patiénten van de
afdeling. Hij komt elke voormiddag langs.

Het is ook altijd mogelijk om een dokter-assistent te spreken.
U kunt dit vragen aan de verpleegkundige of adjunct-
hoofdverpleegkundige.

Indien u opgenomen bent door de hartchirurg
Wekelijks is er één hartchirurg verantwoordelijk voor alle
patiénten op de afdeling. Hij komt langs rond de middag.

Veiligheid

e Om veiligheidsredenen brengt u best zo weinig mogelijk
waardevolle bezittingen mee naar het ziekenhuis. Op uw
kamer heeft u een kluisje ter beschikking.

 Afhankelijk van uw ziektebeeld is het mogelijk dat een
telemetrie (=bakje met 5 draden) aan u wordt gekoppeld.
Hiermee kan de arts en de verpleegkundige uw hartritme
en eventuele ritmestoornissen opvolgen. Wanneer
u op eigen initiatief de afdeling verlaat of de draden
ontkoppelt, verwittig dan eerst een verpleegkundige.

* Het is verboden om te roken op de afdeling.

* Voor de brandveiligheid adviseren wij u om de kamerdeur
dicht te laten.
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* Bij de opname in het ziekenhuis krijgt u een
identificatiearmbandje rond uw pols. U mag dit niet
verwijderen. Als het toch loskomt, meldt u dit onmiddellijk
aan uw verpleegkundige.

* Thuismedicatie en insuline mogen om veiligheidsredenen
niet op de kamer bewaard worden, U geeft deze best
mee terug naar huis of u geeft ze af aan de verpleegkundige
die dit in het verpleeglokaal zal bewaren.

Bezoekuren

Tussen 14 en 20 uur kunt u bezoek ontvangen.

Telefoon

U mag uw gsm gebruiken op de afdeling.

U kunt ook een persoonlijke telefooncode en/of gratis
draadloos internet aanvragen via de verpleegkundige. U bent
op uw kamer bereikbaar op het volgende telefoonnummer: 051
43 5x xx (laatste 3 cijfers = kamernummer).

Ontslag

Samen met u en uw familie gaan de sociaal verpleegkundige,
indien nodig, bij het begin van uw opname na of u nazorg zal
nodig hebben en welke mogelijkheden er voor u zijn.

We streven ernaar om het ontslag in de voormiddag te laten
plaatsvinden.



Wat krijgt u mee bij uw vertrek uit het ziekenhuis?

een ontslagbrief voor uw huisarts

een eventuele controleafspraak

een gedetailleerd medicatieoverzicht

medicatie wordt meegegeven tot de volgende werkdag of een
medicatievoorschrift.

attesten (indien nodig)

een niet-medische ontslagbrief met de gegevens van de
afdeling en een overzicht van alle papieren die u gekregen
hebt.

Als dit geregeld is, kunt u vertrekken. U verwittigt dan eerst de
verpleegkundige.

Zorg ervoor dat u alle persoonlijke spullen en eventuele
afgegeven thuismedicatie terug meeneemt naar huis wanneer
u het ziekenhuis verlaat. Verloren voorwerpen worden nog 4
weken op de afdeling bewaard.
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Notities
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Contact Artsen

Secretariaat dienst hartziekten Hartspecialisten
t051237251

Secretariaat dienst hartchirurgie Dr. Willem-Jan Acou
t051237079 Dr.Wim Anné

Dr. Bernard Bergez
Hoofdverpleegkundige Dr. Michel de Ceuninck
Petra Brabant, Dr. Karl Dujardin
e petra.brabant@azdelta.be Dr. Rik Haspeslagh

Dr. Peter Pollet
Adjunct-hoofdverpleegkundige Dr. Francis Stammen
Sam Vander Meiren Dr. Stefaan Van de Walle
t051237370
e sam.vandermeiren@azdelta.be Hartchirurgen

Dr. Eric de Worm

Dr. Pascal Schroeyers
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